Kronshagen, 22.03.2017

Zukunftswerkstatt

Fachtagung fir alle Mitglieder der Suchtselbsthilfeverbande in Schleswig-Holstein

vom 14. bis 16. Juli 2017 im SEEHOF in Pl6n

Die Zukunft der Suchtselbsthilfe Schleswig-Holstein muss durch sie selbst bestimmt werden.

Mit der freundlichen Unterstiitzung des Ministeriums fir Soziales, Gesundheit, Wissenschaft und
Gleichstellung sowie der Landesvereinigung fir Gesundheitsférderung in Schleswig-Holstein e.V. mdchte
die Landesstelle fur Suchtfragen Schleswig-Holstein e.V. diesen Prozess begleiten und unterstiitzen.

Die Notwendigkeit zur Durchfiihrung einer Zukunftswerkstatt resultiert schlussendlich aus dem
demographischen Wandel, der auch im Ehrenamt seine Spuren hinterldsst. Das Durchschnittsalter in den
Verbanden ist hoch und erschwert einen Zugang zu neuen Mitgliedern in anderen Lebensphasen und
neuen Mdglichkeiten der Weiterentwicklung.

Diese Projektfachtagung bietet die Mdglichkeit alle Verbandsmitglieder in den Gestaltungsprozess mit
einzubeziehen. Es gilt, einen Ist-Zustand zu ermitteln, vorhandene Netzwerke zu stérken, Ideen
auszutauschen und so gemeinsam Perspektiven fiir die Zukunft zu ermitteln. Des Weiteren besteht die
Gelegenheit, Angebote zu generieren, um junge Mitglieder in den Gruppen zu halten und zu férdern,
damit sie erlernen, junge und frische Ideen auf allen Ebenen zu transportieren.

Impulse dazu vermitteln wir in Vortragen und Workshops.

Referate und Workshops:

Einfiihrungsvortrag Referent: Mathias Speich, fachlicher Geschéftsfihrer der

(Freitag Nachmittag) Landesstelle fir Suchtfragen Schleswig-Holstein e.V.

Fachvortrage Demographischer Wandel und (kritischer) Blick auf die M&glichkeiten
(Samstag Vormittag) einer Selbstaktualisierung der Suchtselbsthilfe

Referent: Rolf Hullinghorst, Guttempler in Deutschland
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Einflhrung: Wer sind wir und wen wollen wir erreichen? Alte Strukturen,
neue Mitglieder — Wo ist die Schnittmenge?

Referentin: Yvonne Michel, Suchthilfe Aachen

Einfihrung: Neue Medien im Einsatz — Sitzkreis, Facebook, Forum —in
welchen Raumen findet die Suchtselbsthilfe statt?

Referentin: Johanna Seck, Landesstelle fiir Suchtfragen Schleswig-Holstein

eV.
Workshop 1 Wer sind wir und wen wollen wir erreichen? Alte Strukturen, neue
(Samstag Nachmittag) Mitglieder — Wo ist die Schnittmenge?

Referentin: Yvonne Michel

Workshop 2 Neue Medien im Einsatz — Sitzkreis, Facebook, Forum — in welchen
(Samstag Nachmittag) Raumen findet die Suchtselbsthilfe statt?

Referentin: Johanna Seck

Workshop 3 Verantwortung teilen — Generationenwechsel — neue Mitstreiter finden,
(Samstag Nachmittag) abgeben kénnen, Veranderungen akzeptieren

Referent: Rolf Hillinghorst

Zukunftswerkstatt Wo steht die Suchtselbsthilfe in zwei/flinf/zehn Jahren?
(Sonntag Vormittag) Referenten: Mathias Speich und Lisa Wilke, Landesstelle fur Suchtfragen

Schleswig-Holstein e.V.

Tagungsort:  Der Seehof — Christliches Freizeit- und Tagungszentrum PI6n
Steinberg 3-4

24306 Plon
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Unterkunft und Verpflegung sind kostenfrei. Die Platzanzahl ist begrenzt.

Die Anmeldung erfolgt online unter folgendem Link bis zum 30.06.2017.

http://fragebogen.Issh.de/index.php/345632/lang-de

Ansprechpartnerin bei Fragen zum Tagesablauf und Organisation:
Lisa Wilke
Telefon: 0431/54 03 348

Mail: lisa.wilke@Issh.de
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