
 

 

 

 

ETAPPE – Kostenfreies Entlastungstraining für Angehörige von Glücksspielsüchtigen 

 

Ist ihr Partner, ihr Kind oder ein Familienmitglied glücksspielsüchtig? Und leiden auch Sie unter der Erkrankung und benötigen 

selbst Unterstützung? 

 

Nutzen Sie unser Angebot: An sechs Abenden wird Ihnen u.a. Wissen zur Erkrankung, zu Behandlungsmöglichkeiten und zu 

finanziellen Themen, aber auch zu Bewältigungsstrategien und zum Umgang mit Stress vermittelt. Zudem können sie mit anderen 

Betroffenen Ihre Erfahrungen teilen. 

 

 

Start: Voraussichtlich ab November 2017  

 

Ansprechpartnerin für Informationen und Anmeldung: Maria Hoeffgen 

Tel: 041037 83075 

E-Mail: maria-hoeffgen@therapiehilfe.de   

 

 



 

 


