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Spielen Sie, um die Verluste wieder reinzuholen?

Haben Sie schon versucht, mit dem Spielen eine langere Zeit
aufzuhéren, aber es klappt nicht?

Fiir viele Menschen sind Gliicksspiele ein unterhaltsamer
Zeitvertreib. Einige Spieler verlieren jedoch die Kontrolle Gber
das Spiel. Es kann sich eine Gliicksspielsucht entwickeln, die
schwerwiegende Folgen wie z. B. Uberschuldung haben kann.
Die ehrliche Beantwortung von zwei Fragen* bietet lhnen eine
Gefahrdungseinschatzung:

1. Haben Sie jemals beim Spielen das Bedirfnis verspirt, immer
mehr Geld einzusetzen?

[ 1Ja

[ 1 Nein

2. Haben Sie jemals gegenliber Menschen, die
Ihnen wichtig sind oder waren, tber das
Ausmal Ihres Spielens liigen missen?

[ 1Ja

[ 1Nein

Haben Sie eine der Fragen fiir sich mit ,Ja“ beantwortet?

Dann lesen Sie bitte die Riickseite.
* Lie-Bet-Screen, Johnson, 1998



Beratungsangebote in Schleswig-Holstein
Gliicksspielsucht-Fachberatungsstellen in S-H:

Beratungs- und Behandlungszentrum Niebiill
Mo-Do 8 -17 Uhr, Fr 8 -13 Uhr

04661 -96 590
bbz-niebuell@dw-suedtondern.de
WesterlandstraBe 3

25899 Niebdill

DIAKO Suchthilfezentrum Schleswig
Di: 17:30- 18:30 Uhr, Fr: 9- 10 Uhr
04621 - 4861-0/-12
info.sl@diako.de

Suadicanistrale 45

24837 Schleswig

DIAKO Suchthilfezentrum Schleswig
AuRenstelle Satrup

Mi: 16-17:00 Uhr

04621 - 48 61-0 /-12
info.sl@diako.de

Flensburgerstr. 4

Kulturzentrum , Alte Schule”
Eingang rechts, Raum 202

DIAKO Suchthilfezentrum Schleswig
AuRenstelle Kappeln

Di: 16-17:00

04621 - 48 61-0 /-12
info.sl@diako.de
Konsul-Lorentzen-Str. 3

24376 Kappeln

MVZ Kappel (Hintereingang)

AWO Suchtberatungs- und
Praventionsstelle Schenefeld

nach tel. Vereinbarung

04101 - 60 65 80 / 0160 96 50 05 46
Papenmoorweg 2

22869 Schenefeld

AWO Suchtberatungs- und
Préventionsstelle Itzehoe

nach tel. Vereinbarung

04101 - 60 65 80 / 0160 96 50 05 46
Stiftstrale 5

25524 Itzehoe

ATS - Suchtberatung und Fachstelle Glucksspiel
Di: 14 - 18 Uhr & Do: 9 - 12 Uhr

und nach tel. Vereinbarung

04551-84358
fachstelle-gluecksspielsucht@ats-sh.de
Gartenstr. 17

23795 Bad Segeberg

ATS - Fachstelle Gliicksspiel Bad Schwartau
nach tel. Vereinbarung

04551-84358
fachstelle-gluecksspielsucht@ats-sh.de
Geibelstr. 1a

23611 Bad Schwartau

ATS - Fachstelle Gliicksspiel Neuminster
nach tel. Vereinbarung

04551 -84 358
fachstelle-gluecksspielsucht@ats-sh.de
Moltkestr. 4-6

24534 Neumiinster

Sucht- und Drogenberatung Therapiehilfe e.V.
Mi. 15-17 Uhr

und nach tel. Vereinbarung

04103 - 830 75
beratung-wedel@therapiehilfe.de
Gartnerstrale 4

22880 Wedel

Sudstormarner Vereinigung
fur Sozialarbeit e.V.
040-72738450
bz@svs-stormarn.de
Scholtzstr. 13 b

21465 Reinbek

stadt.mission.mensch gGmbH Suchthilfe
Tel: Mo-Fr 9-12 Uhr - 0431 260 44 500
Mo. 15-17Uhr, Mi 10-12 Uhr, Do 14-16Uhr
suchthilfe@stadtmission-mensch.de
Walkerdamm 17

24103 Kiel

Wenn Sie eine oder beide Fragen mit ,Ja“
beantwortet haben, dann sind Sie spiel-
suchtgefdhrdet.

Sie haben es noch in der Hand, ob Sie oder
das Spiel die Kontrolle haben.

Nehmen Sie Beratung in Anspruch und kla-
ren Sie lhre personliche Lage. Oder besuchen
Sie eine Selbsthilfegruppe und héren von
Betroffenen, wie die Gluicksspielsucht sich
entwickelt und wie Sie friihzeitig gegensteu-
ern kénnen.

Auf https://Issh.de/gluecksspiel/ finden Sie
ein spezialisiertes Angebot in lhrer Ndhe.
Die Beratung ist kostenlos und auf Wunsch
anonym.

Lassen Sie das Spiel nicht zur Sucht werden.
Infos im Netz:
https://Issh.de/gluecksspiel

Landesstelle fir Suchtfragen Schleswig-Holstein e. V.
Schreberweg 10 ® 24119 Kronshagen

Telefon: 0431-657394 50  Telefax: 0431- 657394 55
E-Mail: sucht@Issh.de ® Internet: www.Issh.de

Mit freundlicher Unterstiitzung des
Ministerium fiir Soziales, Gesundheit,
Familie und Gleichstellung des Landes Schleswig-Holstein.


https://lssh.de/gluecksspiel/
https://lssh.de/gluecksspiel/
www.lssh.de



