IFT-NORD
Institut fiir Therapie- und
Gesundheitsforschung

Update 2020:
Was hat sich geandert?
Wo liegen die Herausforderungen?

Jahresfachtagung der LSSH
23. November 2020

Prof. Dr. Reiner Hanewinkel
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Gesellschaft « Psychologie - Hygiene

Corona-Hamstern: Warum
ausgerechnet Klopapier und Hefe?

In vielen Supermdrkten, Discountern und Drogerien sind Klopapier
und Hefe wieder Mangelware.

Viele Menschen legen sich unverhdltnismaRig groRe Vorréte an.

Der Angstforscher Borwin Bandelow und der Psychoanalytiker
Gottfried Barth erkl@ren, wieso das so ist.

P, AN, || K

SPIEGEL wissenschaft

Deutsche trinken in Corona-Zeiten mehr
Alkohol

Mehr als ein Drittel der Erwachsenen in Deutschland konsumiert in der Coronakrise mehr
Alkohol, zeigt eine Umfrage. Experten empfehlen, das eigene Trinkverhalten jetzt genau zu
beobachten.

06.07.2020, 20.55 Uhr

i
S
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ZIGARETTEN

Ausgerechnet in der Coronakrise steigt der
Absatz von Tabak deutlich

Tabakfirmen fahren Extra-Schichten. Dabei zeigen Raucher
ofter einen schweren Krankheitsverlauf. Werbung fiir
risikodrmere Alternativen verschieben die Unternehmen

kurzerhand.
g Christoph Kapalschinski
09.05.2020 - 10:42 Uhr * Kommentieren * 2 x geteilt n

FEEDBACK

Vorschau

(1) Rauchen
(2) Trinken
(3) Zocken
(4) www

(5) Kiffen
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Rauchen

Der unglaubliche Imagewandel des Rauchens in Deutschland
Rauchen ist , out“ — Nichtrauchen ist ,,in“

Erinnern Sie sich noch?
Rauchen im Zug, im Flugzeug, in der Gastronomie?

25.11.2020
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Imagewandel

Denormalisierung
des Rauchens

Das Erfolgsrezept:

— Preisanhebung

— Nichtraucherschutzgesetze: Rauchfreie 6ffentliche Gebaude
und Verkehrsmittel, beginnend mit rauchfreien Schulen

— Anhebung des legalen Bezugsalters auf 18 Jahre

— Umristung der Zigarettenautomaten
(ehemals 1 Automat je 113 Einwohner)

— Verbot der Werbung in Printmedien
— Bildgestiitzte Warnhinweise

— Flachendeckende Implementierung verhaltenspraventiver,

evidenzbasierter Programme -
BE SMART
A\ 4

= Policy-Mix der Tabakkontrolle




60% - —— 18 bis 25 Jahre
—®&— 12 bis 17 Jahre
40%
20% -
21,2%
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung, 2020 5,6%
0%
T T T T T T
1970 1980 1990 2000 2010 2019

18-79 Jahre: Aktuelles Rauchen

15 Frauen

10 —e—Manner

O I T T T T T T T T T T T T T T T T

o) O O U o
Q Q N N N

Bundesgesundheitsblatt 2018;61:1365-76

25.11.2020



Herkdmmliche Zigarette, E- Zigarette, Tabakerhitzer

Herkémmliche Zigarette

Ein in Papier gedrehter Tabakstrang
wird angeztndet und verschwelt kurz hinter o o°
der Glut, wenn Luft durchgezogen wird.

®
oo
Tabak verbrennt ‘
bei ca. 800 °C ‘

Papierhiille mit Tabak Filter

E-Zigarette

Sie besteht aus einer Heiz-

spirale und einem Verdampfer.
Das Liquid, das darin erhitzt »

und vernebelt wird, enthalt —
Tragersubstanzen, Aroma- ‘ . s
stoffe und meist auch Nikofin.
Tabak jedoch nicht.
Akku Mikroprozessor Heizelement

kanal
Polymerfilter Filter

Tabakerhitzer Hohil

Das akkubetriebene System Tabak

erhitzt spezielle Tabakstifte, ‘

verbrennt sie aber nicht. Die ~ Tabak wird &

dabei entstehenden nikotin- auf biszu | Cel ::)-

haltigen Dampfe inhaliert ~ 350°Cerhitzt ———— e

man Uber ein Filtersegment.

ausgewahite

Schadstoffe:

© Nikotin

® Teer
Benzol

® Kohlenmonoxid

@ Nickel, Chrom, Blei
Aromastoffe

® Glyzerin und
Propylenglykol

o Acetaldehyd, Form-
aldehyd, Acrolein

r.

.

Stern. Neuer Rauch, neues Risiko. 2019; 42: 78-79

manager magazin PREMIUM  UBER UNS [UNTERNEHMEN' DIGITALES POLITIK FINANZEN IMMOBILIEN KARRIERE LIFESTYLE VIDEO Q

Einstieg bei Juul

E-Zigarettenfirma

Marlboro investiert 12,8 Milliarden in

rien: (3BO@

L

BBl 3+ <<~}

Ein Student raucht eine E-Zigarette der Marke Juul. Juul ist in den USA extrem erfolgreich - und hoch
umstritten. Denn auch unter Schiilern ist die E-Zigarette, die an einen USB-Stick erinnert, sehr beliebt.

E-Zigaretten wurden ohne vorherige toxikologische
Testung und Sicherheitsprifung mit dem Ziel der
Gewinnmaximierung auf den Markt gebracht

25.11.2020



80% -

60%

40%

20% -

0% -

Aktuelle E-Zigarettenkonsumenten sind...

76,3%

I Aktuelle Tabakraucher
I Ex-Tabakraucher
I Nie-Tabakraucher

Dtsch Arztebl Int 2018; 115: 235-42

25.11.2020



Bundesgesundheitsbl 2018 - 61:1377-1387
https://doi.org/10.1007/500103-018-2820-1
Online publiziert: 25. September 2018

© Springer-Verlag GmbH Deutschland, ein Teil
von Springer Nature 2018

@ CrossMark

Boris Orth - Christina Merkel

Referat 2-25 Forschung, Qualitatssicherung, Bund rale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA), Kdln,
Deutschland

Der Riickgang des
Zigarettenkonsums Jugendlicher
und junger Erwachsener

in Deutschland und die
zunehmende Bedeutung

von Wasserpfeifen, E-Zigaretten
und E-Shishas

Nichtraucherschutz:
SH leider nicht fihrend

25.11.2020
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Trinken

10



III

,Normal“ sind...

— Alkoholintoxikationen zu diversen Anlassen,
— Autofahrten unter (leichtem) Alkoholeinfluss,

— das ,Feierabendbierchen” nach dem Job oder nach
dem Sport,

— Schwangere, die zur ,Starkung” ein , Glaschen”
Sekt trinken,

— Jugendliche, die riskant Alkohol konsumieren,

Faktoren, die zu dieser ,Normalitat”
beigetragen haben:

— keine Preisanhebung

— keine konsumfreien Zonen oder Situationen

— keine Anhebung des legalen Bezugsalters auf 18 Jahre
— keine Zugangsbeschrankungen

— kein Verbot der Werbung in Printmedien

— keine bildgestltzten Warnhinweise

— unzureichende flaichendeckende Implementierung
verhaltenspraventiver, evidenzbasierter Programme

= weitgehend fehlender Policy-Mix der Alkoholkontrolle

25.11.2020
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AIkohoIpoIitik — Bewertung von 30 Staaten

3500

«z
43 hd3 3 3%

88Ye

Figure 1. Alcohol Policy Scores of the 30 Countries included in the for Economic C and

dot10.1371/journal pmed 004015 1.G0O

Plos Med 2007; 4: e151

Liter

Verbrauch Reinalkohol je Einwohner ab 15 Jahren

T T
1970 1980

T T T T
1990 2000 2010 2017
Jahrbuch Sucht 2020

25.11.2020
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Alkoholkonsum im internationalen Vergleich

Verbrauch reinen Alkohols pro Kopf im Jahr 2015 | in Litern

Litauen 15,2
Frankreich
Deutschland
Polen

Ver. Konigreich
Schweiz
Italien

Norwegen

Quelle: OECD 2017 .

Ratsversammlung Kiel

Alkohol ist wieder erlaubt

In der Ratsversammlung in Kiel darf wieder Alkohol getrunken
werden - Stadtprasident Hans-Werner Tovar machte von seinem
Hausrecht Gebrauch und hob das seit mehr als 20 Jahren geltende
Alkoholverbot wahrend der Ratssitzungen auf.

Kieler Nachrichten vom 21.07.2017

25.11.2020
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Warum nicht mal
eine unangeklndigte
Verkehrskontrolle im

Anschluss an eine

Ratsversammlung?

30°maisiAmEIORNF (Hasona0

25.11.2020
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SuchtMagazin 2016; 42: 35-7 .
35% .
o’"
-
”
[0 27
—
@ 30% ,I'
L -
X -
0] )
2 25% i
L 'o'
< PR
’l
’I
20% - =
'
|
Niedrig Mittel Hoch

Restriktion fur Alkoholwerbung

Abb. 2: Werberestriktionen und Abstinenzrate in der Bevolkerung in
30 Ldndern weltweit.”

,Circus HalliGalli“: Saufgelage mit Joko, Klaas und Schweighofer

25.11.2020
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Fack ju Gohte 1-3

Vom deutschen Steuerzahler mit 3,94 Millionen Euro gefoérdert

Originalarbeit Q»
Vorhersage des Rauschtrinkens

im jungen Erwachsenenalter:
Eine Kohortenstudie tiber 9 Jahre

Matthis Morgenstern, Barbara Isensee und Reiner Hanewinkel

Institut fur Therapie- und Gesundheitsforschung, IFT-Nord gGmbH, Kiel

Zeitschrift fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie (2019), 47 (2), 112-124

16



Merkmale von Person und Umwelt im Alter von

12 Jahren und mindestens monatliches Binge
Drinking mit 21 Jahren (N = 1.087)

Schultyp

Mann
Alter
Schulleistung
Sensation Seeking
Alkoholkonsum ohne elterliches Wissen
Freunde, die Alkohol konsumieren
Trinkverhalten der Eltern

Responsiver/ kontrollierter Erziehungsstil

25.11.2020

17



Zugangsregulierungen

Verkauf von Alkohol zwischen
22 und 5 Uhr
war seit dem 1. Marz 2010
in Baden-Wirttemberg verboten

Journal of Public Economics 123 (2015) 55-77

Contents lists available at ScienceDirect

Journal of Public Economics

journal homepage: www.elsevier.com/locate/jpube

Reducing binge drinking? The effect of a ban on late-night off-premise @Cmsmk
alcohol sales on alcohol-related hospital stays in Germany

Jan Marcus **, Thomas Siedler

2 DIW Berlin, Mohrenstrae 58, 10117 Berlin, Germany
® Universitéit Hamburg, Von-Melle-Park 5, 20146 Hamburg, Germany

“...we find that the policy change reduces alcohol-related
hospitalizations among adolescents and young adults by about 7%.
There is also evidence of a decrease in the number of
hospitalizations due to violent assault as a result of the ban.”

25.11.2020
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Aboangehote | Leserservice | Anzeigen | Messen | Stellen | Trauer | Immobilien | Spiele

B E B B | EPaper | Logi

Efhlinger 3eitung

Region  Deutschland & Welt ~ Sport ~ Mediathek  Freizeit ~Ratgeber ES-TV

>Startseite | Region | Baden-Wiirttemberg

BADEN-WURTTEMBERG 07.12.2017
Alkoholverkaufsverbot fillt in der Nacht auf Freitag

Kiinftig darf in Baden-Wiirttemberg auch nachts wieder Alkohol verkauft werden. Vor
allem Tankstellen finden das gut, die Polizeigewerkschaft dagegen nicht. Die Kommmunen
sollen sich kiinftig anders gegen Saufgelage wehren kénnen.

Foto: Bulgrin

HAMBURG ENTDECKEN

25.11.2020
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Funf Steuern auf Alkohol

Name der Steuer Fallt an auf Aufkommen Anteil an Steuer-
in Mio. Euro  einnahmen insgesamt

Branntweinsteuer Schnaps, Wodka, Grappa etc. 0,35 %

Biersteuer Bier (aufier alkoholfreies) - 684,4 0,12 %
Schaumweinsteuer Sekt, Champagner, Crémant - 411,6 0,07 %
Zwischenerzeugnissteuer Sherry, Portwein u.d. | 14,7 p = 0,00 %
Alkopopsteuer Alkoholische Siifigetranke 1,3 ; ) 4 / 0,00 %

zum Vergleich: ot 0N
Energiesteuer Benzin 39.757,8 6,7 %

Steuereinnahmen insgesamt 593.038,5 100,00 %

Zum Vergleich:
Einnahmen durch die Tabaksteuer = 14 Milliarden €

Die Welt, 15.08.2015

Preisentwicklung fiir Alkoholika in Deutschland

350

) /

250
Beer absolute
Alcoholic Beverages
absolute

200 Spirits absolute

F /_/—’——_/ Wine sbeolts

CPI

Beer relative
Alcohelic beverages
relative
50 Spirits relative

Ine relative

Alcohol Alcohol 2010;45:387-95

25.11.2020
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Das Jugendschutzgesetz (JuSchG)

nicht I (Dieses Gesetz git richt fir
eant ] AN Chmmagn o

Eltern miissen nicht alles erlauben, was das Gesetz ge- ur1ﬁ4
stattet. Sie tragen bis zur Voljahrigkeft die Verantwortung. | Jahre

Aufenthalt in Gaststétten
in

Anwesenheit bei tffentlichen Tanz-
veranstaltungen, ua E)Iscp §
e

§ Anwesenheit bei Tanzveranstaltungen
von anerkannten Trégern der Jugendhilfe.
|| Beikiinstl. Betétigung o. zur Brauchtumspfle

in dffentlichen
Teiln. an Spielen mit Gewinnmogli

Anwesenheit bei jugendgeféhrdenden
Veranstaltungen und in Betrieben

(0 zsiénds Bhidslamn s unZsoegerzngen
Sowe ande

Aufenthalt an jugendgefahrdenden Orten

Abgabe / Verzehr von Branniwein, brannt-
weinhaltigen Getrénken u. Lebensmittein

Abgabe / Verzehr anderer all(ohollscher

Getrénke; z. B. Wein, Bier

(Ausnsnme Crlaibtbei 14-u. 151§Mgsn in Begleitung eine”
rsonensorgeberechiigten Person [Efern))

Klnobesuc
Nur bei Freigabe des Films und Vorspanns

,ohne Altersbeschr. /ab 6 /12 / 16 Jahren”
(Kinder unter G JaFren nur it iner erzunungsmumaglm Person. 20 um 22 ullv 24 um

Ausrahm: Fime ab 12 e Anwesenl it & 62 n 82-

geilung et prsorensorgebered

Abgabe von Filmen o. Spielen aut OVD, Videc usv)

nur entsprechend der Freigabekennzeichen:
ohne /ab6/12/16 Jahren”

Spielen an elekiron. Blldschlrmspidgemen

§13] o

@ DREFW-VERLAG, P

nur nact
zenchen Johne / ab 5/12/16Jahren

Mluhu aswnmmj den durch autgefcten.

// VON DER PARTY IN
DIE NOTAUFNAHME

-+ Erfahrungen gemeinsam machen.

Im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften ist es sinnvoll, [hre Tochter/
[hren Sohn im Umgang mit Alkohol zu begleiten. Sie kénnen z.B. mit
ihrem 14-jahrigen Kind zu Silvester gemeinsam ein Glas Sekt trinken.

Mit 15 Jahren konnen Sie Threr Tochter/Ihrem Sohn erlauben, bei Geburts-
tagsfeiern z.B. ein Bier zu trinken. Jedoch sollte der Umgang mit Alkohol

das Probieren nicht tiberschreiten.
1 e . HERAUSGEBER: Stadt Niirnberg

Amt fiir Kinder, Jugendliche und
Familien - Jugendamt

21



BENAS

Prolonged myelination in human neocortical evolution

Daniel J. Miller®, Tetyana Duka®, Cheryl D. Stimpson®, Steven J. Schapiro®, Wallace B. Baze®, Mark J. McArthur®,
Archibald J. Fobbs®, André M. M. Sousa“'?. Nenad Sestan, Derek E. Wildman', Leonard Lipovich",
Christopher W. Kuzawa?, Patrick R. Hof", and Chet C. Sherwood®'

2Department of Anthropology, The George Washington University, Washington, DC 20052; ®Department of Veterinary Sciences, University of Texas M. D.
Anderson Cancer Center, Bastrop, TX 78602; “National Museum of Health and Medicine, Sliver Spring, MD 20910; “Department of Neurobiology and Kavli
Institute for Neuroscience, Yale University School of Medicine, New Haven, CT 06510; “Graduate Program in Areas of Basic and Applied Biology, Abel Salazar
Biomedical Sciences Institute, University of Porto, Porto 4099-002, Portugal:fCenter for Molecular Medicine and Genetics, Wayne State University School of
Medicine, Detroit, MI 48201; ®Department of Anthropology, Northwestern University, Evanston, IL 60208; "Fishberg Department of Neuroscience and
Friedman Brain Institute, Mount Sinai School of Medicine, New York, NY 10029; and 'New York Consortium in Evolutionary Primatology, New York, NY

Edited by Fred H. Gage, The Salk Institute for Biological Studies, San Diego, CA, and approved August 14, 2012 (received for review October 31, 2011)

16480-16485 | PNAS | October 9,2012 | vol. 109 | no. 41

Articles

Association of parental supply of alcohol with adolescent * ®
drinking, alcohol-related harms, and alcohol use disorder
symptoms: a prospective cohort study

Richard P Mattick, Philip ) Clare, Alexandra Aiken, Monika Wadolowski, Delyse Hutchinson, Jackob Najman, Tim Slade, Raimondo Bruno, m
Nyanda McBride, Kypros Kypri, Laura Vogl, Lovisa Degenhardt

Lancet Public Health 2018;3(2):e64-e71

25.11.2020
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(3)

Zocken

legal 81%
Spielbanken 70
Spielhallen 9.000 —-10.000
Gaststatten 40.000 - 50.000
Lottoannahmestellen 21.350
unerlaubt 19%
Private Wettbiiros 4.000 - 5.000
Online ?

Sucht Aktuell 2020 (2), 55-59

25.11.2020
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Nettoverluste der Spieler 2018:
13,9 Mrd. €

Gemeinsame Geschéftsstelle Gliickspiel, 2019

Glucksspielstaatsvertrag 2021

im Zeichen einer weitreichenden Liberalisierung

24



(4)

WWW

WHO (ICD 11):
Online-Spielsucht — Exzessives Computer- oder Videospielen —
2018 offiziell als Krankheit anerkannt

25.11.2020
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WiKIPEDIA

Die freie Enzyklopadie

Hauptseite
Themenportale
Zufélliger Artikel

Mitmachen

Artikel verbessern
Neuen Artikel anlegen
Autorenportal

Hilfe

& Nicht angemeldet Diskussionsseite Beitrége

Benutzerkonto erstellen Anmelden

Artikel  Diskussion Weitere v | Wikipedia dur Q

E-Sport

E-Sport [ ?i:[post, ?i:spost] (,elektronischer Sport*,
auch ESport, e-Sport, E-Sports, eSports und e-Sports)
ist der sportliche Wettkampf mit Computerspielen. In

der Regel wird der Wettkampf mit dem
Mehrspielermodus eines Computerspieles ausgetragen.
Die Regeln des Wettkampfes werden durch die
Software (Computerspiel) und externe
Wettkampfbestimmungen, wie dem Reglement des
Wettkampfveranstalters, vorgegeben. E-Sport wird

cnuninhl Anf DAareAana I CAamnitarn ale Alinh Anf

START  LEZSHONLINE  EVENTS  AKTION

LANDESZENTRUM FUR ESPORT
UND DIGITALISIERUNG

SCHLESWIG-HOLSTEIN (LEZ SH)

Das'erste offizielle eSport-Zentrum Deutschlands.

25.11.2020
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SH =& ¥ 5

Schleswig-Holstein
Der echte Norden

Ministerien & Behorden Service Themen & Aufgaben Karriere Presse Justiz

7 Landtag

A > esport

eSport

Schleswig-Holstein unterstitzt als erstes Bundesland die Einrichtung kommunaler
eSport-Hauser und setzt dabei auf Medienkompetenz und Pravention. Hier finden Sie
die Richtlinie und den Antrag.

Mit den Fordermitteln will die Landesregierung ein landesweites

Angebot fir eSport in Verbindung mit digitaler Kompetenz schaffen
. Kommunen, Kreise, Trager der freien Jugendhilfe oder Sportvereine

konnen Unterstlitzung erhalten fir die Aus- und Fortbildung, fur die
Einrichtung von eSport-Raumen und fir Veranstaltungen. Geférdert
werden kénnen zum Beispiel UmbaumaBnahmen, die Anschaffung
von Computern, Softwareprogramme oder Medienkompetenz-
Seminare. Im Haushalt des Landes stehen daflr in diesem Jahr ins-
gesamt 100.000 Euro zur Verfligung. Projekte mit kommerziellen
Ansatzen werden nicht geférdert.

e’

Der immer groRer werdenden eSport-
Szene sollen wetere Anlaufpunkie gege-

penwerden Richtlinie und Antrag

© bixabav.de

Verwandte Themen:

(5)
Kiffen

25.11.2020
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Blau: legal

Grin: Medizinprodukt legal
Grau: vollstandiges Verbot
D: Besitz entkriminalisiert

25.11.2020

28



1. Marz 2017

10%

8%

6%

4%

2%

0%

Kiffen in den letzten 30 Tagen

—il— 18 bis 25 Jahre
—@&— 12 bis 17 Jahre

T
1970

T T T T T
1980 1990 2000 2010 2019
BZgA, 2020

25.11.2020
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% Thieme

Prddiktoren und Auswirkungen von Ermittlungsverfahren wegen

Cannabis

Predictors and Effects of Cannabis-Related Legal Investigations

Autoren

Reiner Hanewinkel®, Ann-Kathrin Seidel, Matthis Morgenstern

Bibliografie
DOI https://doi.org/10.1055/a-1160-5690

Online-Publikation: 2020

Gesundheitswesen
© Georg Thieme Verlag KG Stuttgart - New York
ISSN 0941-3790

Gefordert auch durch: S H ﬁ{
o

Schleswig-Holstein
Ministerium fur Soziales,
Gesundheit, Jugend, Familie
und Senioren

e IFT-Nord gemeinnutzige GmbH ...

Du kannst einen 50-Euro-Gutschein von
Amazon gewinnen L2

B

weanw fl-nord deicannabis-shudie
‘Warum kiffst du? Wir wollen's wissen!
Einfach Fragedogen austulien!

Q=7 11 Kommentare 2 Mal geteit

Gefamtmir Kommentieren Tellen

e IFT-Nord gemeinnutzige GmbH ...

Du kannst einen 50-Euro-Gutschein von
Amazon gewinnen Lt

e

-nord deicannabls-studie/
Bye bye High! Du kiffst nicht mehr?
Fllle den Fragebogen aus!

o 3 Komment

Gefalit mir  Kommentioren  Toden

25.11.2020
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Klick* auf Anzeige
n=18562
15
Teilnahme
n=13038 Unvollstandiger Fragebogen
T n=2563
L Inkonsistente Antworten
Analysestichprobe n=43
n=10432
|
Konsum von Cannabis

Jemals im Leben:

n=9246 (88,6 %)

Nie im Leben:
n=1186(11,4%)

1

Mindestens ein

n=1736(18,8%)

Ermittlungsverfahren

Kein Ermittlungsverfahren
n=7510(81,2%)

»Tab.2 Ermittlungsverfahren und aktuelle Lebens- bzw. Gesundheitssituation.

1 Ermittlungsverfahren

>1 Ermittlungsverfahren

Verfahren nicht eingestellt

Gesamt N=9246 Cannabiskon-
sumentendavon n=1736 mit

Gesamt N =9246 Cannabiskonsu-
menten davon n=579 mit

Gesamt N=1736 mit Ermittlungs-
verfahren davon n=273 mit

Verfahren mehreren Verfahren Strafbefehl oder Anklage

AOR 95% Cl AOR 95% Cl AOR 95% ClI
Mentale Gesundheit 0,93 0,83-1,05 0,86 0,72-1,04 1.08 0.81-1,42
Subjektiver sozialer Status 0,98 0,87-1,11 1,05 0,87-1,27 0,81 0,61-1,07
Arbeitslosigkeit 1,07 0,85-1,35 0,95 0,67-1,35 1,40 0,87-2,24
Einkommen 0,97 0,84-1,10 0,95 0,76-1,18 0,93 0,66-1,30
Aktueller Cannabiskonsum 1,77 1,58-2,00 1,75 1,45-2,10 1,18 0,90-1,56
SDS 1,83 1,62-2,07 1,66 1.38-2,00 0,96 0,73-1,28
AUDIT-C 1,03 091-1,15 1.05 0.87-1,26 0,89 0.67-1,17

AOR: Adjustiertes Odds Ratio. Die multiplen Regressionsanalysen wurden jeweils kontrolliert um folgende Variablen: Alter, Geschlecht, Migration,
Bildungsstand, Erstkonsumalter, erstes Wirkerleben, Peerkonsum, elterlicher Cannabiskonsum, Risikofaktoren im Elternhaus, Erziehungsstil, Sensation
Seeking, ADHS. Zufilliger Achsenabschnitt fiir die Ebene ,Bundesland”. Signifikante Werte sind fett gedruckt. Severity of Dependence Scale, SDS
Alcohol Use Disorders Identification Test - Consumption, AUDIT-C

25.11.2020
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»Tab.3 Motive der Nie- oder ehemaligen enfinnen fir die C

| Trifft...

I zu teilweise zu eher nicht zu nicht zu
| Nie-Konsumenten[innen (n=1186) % % % %

| Weilich...

| keine Schwierigkeiten mit dem Gesetz bekommen wollte. 43,9 19.5 1.4 25,2
| Sorgen um meine Gesundheit hatte. 50,5 17,2 1,5 20,8
| Sorge hatte, dass ich abhingig werde. 48,0 14,8 12,7 24,5
| Verantwortung hatte, z.B. Ausbildungsplatz usw. 453 16,4 1211 26,2
| kein Interesse hatte. 729 14.4 6,5 6,2
| Ehemal | (n=1575)

| Weilich...

| keine Schwierigkeiten mit dem Gesetz bekommen wollte. 27,0 17.8 12,2 43,0
| Sorgen um meine Gesundheit hatte. 21.4 17.3 13.8 475
| Sorge hatte, dass ich abhangig werde. 18,7 10,9 13.2 57.2
| Verantwortung hatte, z.B. Ausbildungsplatz usw. 399 20,3 8.8 31.0
| kein Interesse mehr hatte. 52,7 21,2 8.3 17,8
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Rauchen: Deutliche Erfolge, aber E-Produkte?
Nichtraucherschutz in SH ausbaufahig

Trinken: Minimalste Erfolge
Bundesweit fehlender Policy-Mix

Zocken: Liberalisierung
Glucksspielstaatvertrags 2021: Chance? Risiko?

www: Offizielle Krankheit
E-Sports in SH? Wissenschaftliche Begleitung?

Kiffen: Pravalenzen wieder ansteigend
Versachlichung der Diskussion um eine Legalisierung
durch Studie?
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