Landesstelle fiir Suchtfragen
Schleswig-Holstein e.V.

08. April 2021

.Eine Sucht kommt selten allein”

Komorbiditidten und deren Einbezug in
die Behandlung

Seminar fiir alle
interessierten Fachkrafte

Das Seminar:

Suchterkrankungen gehdren sicherlich zu den hau-
figsten psychischen Stérungen. Dabei leiden die Be-
troffenen neben den stoffgebundenen und auch
nicht stoffgebundenen Abhéangigkeiten unter psy-
chischen Begleiterkrankungen wie Depressionen,
Angststdrungen, posttraumatischen Belastungsreak-
tionen und Persdnlichkeitsstérungen, die eine hinzu-
kommende schwere Beeintrachtigung im Alltag be-
deutet. Mittlerweile gehort die Berlcksichtigung
von komorbiden Stérungen in vielen Einrichtungen
der Suchtkrankenhilfe zum Standard effektiver The-
rapie, denn das Fortbestehen der psychischen Er-
krankung erhdéht nachweislich das Rickfallrisiko
nach einer erfolgten Behandlung. Oft stellt sich hier
die Frage, was war zuerst: die Sucht oder die psychi-
sche Begleiterkrankung? Oder, was zuerst, oder pa-
rallel behandeln?

Das Seminar stellt wichtigste Begleiterkrankungen
der stoffgebundenen Abhangigkeit dar und weist
auf Behandlungsmaoglichkeiten und -methoden hin,
die eine parallele Therapie beider Stérungsbilder
ermdglichen, um fir die Betroffenen Selbstwirksam-
keit erfahrbar ein umfassenderes Behandlungser-
gebnis erreichbar zu machen.

Die Referentin:
Viktoria Kerschl,
Fachklinik DO IT!, Therapiehilfe gGmbH



Unser Ziel:

Die Qualifikation der Suchtarbeit in Schleswig-Holstein
ist ein Hauptanliegen der LSSH. Deshalb werden regel-
maBig Fortbildungen veranstaltet. Diese orientieren
sich an den Beddrfnissen der alltaglichen Suchtarbeit.

Wann:

Donnerstag, 08. April 2021 von 10:00Uhr bis 15:00 Uhr

Wo:

Online (Zoom) - Den Link zur Online-Fortbildung be-
kommen Sie vor Veranstaltungsbeginn per E-Mail zu-
geschickt.

Veranstalter*in:

Landesstelle fiir Suchtfragen
Schleswig-Holstein e.V.

Mit freundlicher Unterstitzung:

SH =& ¥

Schleswig-Holstein
Ministerium fir Soziales,
Gesundbheit, Jugend, Familie
und Senioren

Landesstelle fiir Suchtfragen
Schleswig-Holstein e.V.

Teilnahmebedingungen:

Nach Eingang lhrer unterschriebenen Anmeldung bei
der LSSH erhalten Sie von uns eine Rechnung, die Sie
bitte moglichst umgehend begleichen. Die Rechnung
bestatigt lhnen gleichzeitig Ihre Anmeldung.

Anmeldeschluss: Donnerstag, der 01. April 2021
Die Seminargebiihr betragt 50,00 €.

Bei Ruicktritt bis zum 01.04.2021 erheben wir eine Bear-
beitungsgebiihr von 10,-£€. Bei spaterer Abmeldung ist
die volle Seminargebihr fallig (Ersatz-Teilnehmer*innen
werden akzeptiert).

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte den Abschnitt unten
oder unsere Online-Anmeldung unter:

http://fragebogen.lssh.de/index.php/547125/lang-de

Anmeldung:

Ich melde mich hiermit verbindlich zum Seminar , Eine Sucht kommt selten allein — Komorbiditaten und deren Ein-

bezug in die Behandlung” am 08.04.2021 an.

Ich bin damit einverstanden, dass die Angaben zur Person im Rahmen der Veranstaltung und zu organisatorischen

Zwecken von der LSSH verwendet werden. Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und mit meiner Unterschrift

akzeptiert. (Nicht Zutreffendes streichen). Datenschutzhinweis: lhre Anmeldung wird in einer Datenbank elektronisch gespeichert und im Rahmen
der Veranstaltungsplanung verarbeitet. Die Einwilligung in die Speicherung und zweckgerichtete Verarbeitung lhrer Daten B

kénnen Sie jederzeit unter sucht@Issh.de widerrufen. Wahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen fir die interne und externe Offentlich-
keit gemacht. Mit dieser Anmeldung erklaren Sie Ihr Einverstandnis zur Nutzung dieser Fotos durch die Trager der Veranstaltung.

Name:
Vorname:
Institution:
StraBe/Nr.:
PLZ/Ort:

Email-Adresse:

Unterschrift:

Bitte zurlick an: Landesstelle flr Suchtfragen S-H e.V., Schreberweg 10, 24119 Kronshagen
per FAX: 0431 65 73 94 55 | per Mail: sucht@Issh.de




