. LOTSEN-
1. Fachtagung Lots*innennetzwerk S-H « NETZWERK

Schleswig-Holstein

Am vergangenen Wochenende fand die 1. Fachtagung des

Lots*innennetzwerks Schleswig-Holstein im Fichtenhof in Rickling statt. Die wachsende Impfquote
und die aktuelle Landesverordnung lieen es zu, dass wir die Veranstaltung in Prasenz durchfiihren
konnten.

Der Vormittag wurde durch die beiden LSSH-Mitarbeiterinnen Mirja Piatkowski und Kerstin Ludwig
gestaltet. Im Rahmen einer ,,Zukunftswerkstatt” wurden rotierend 4 Stationen zu unterschiedlichen
Themen von den Lots*innen bearbeitet. Thematisch wurde ein Riickblick auf das letzte Jahr
geworfen, Wiinsche fir Qualifizierungen im kommenden Jahr gesammelt,
Digitalisierungsmoglichkeiten besprochen sowie bestehende Netzwerke betrachtet und wie die
bisher kaum erschlossene Westkiiste erreicht werden kann. Die Lots*innen haben sehr viele Ideen
geliefert, sodass wir der Zukunft des Lots*innennetzwerks optimistisch entgegensehen.




Der Nachmittag wurde genutzt, um den Lots*innen unterschiedliche Vertiefungsgebiete in Form von
Workshops anzubieten. Hier konnten die Lots*innen ganz individuell nach ihrem Bedarf auswahlen.
Fir die Workshops gewannen wir folgende Referent*innen: Herr Hinnerk Frahm widmete sich dem
Thema ,,Selbstbewusstseinstraining”, Frau Caroline Lihning konnte einen Einblick in die Thematik
,Depression” geben und Frau Heidi Bous betrachtete die Gruppe der ,,Angehdrigen” genauer. Sowohl
die mindlichen als auch die schriftlichen Riickmeldungen zeigen, dass sowohl die Workshops als
auch der Vormittag ein voller Erfolg waren.

Deshalb méchten wir die Fachtagung fiir das Lots*inennnetzwerk fest etablieren und jedes Jahr den
Samstag nach dem Tag der Deutschen Einheit dafiir wahlen. Alle Lots*innen sind hiermit eingeladen,
sich den Termin fiir das kommende Jahr bereits frei zu halten.

SAVE THE DATE

2. Fachtagung Lots*innennetzwerk Schleswig-Holstein

08. Oktober 2022

! Vielen Dank an die Lots*innen !!

Flr weitere Informationen oder Interesse am Projekt: www.lotsennetzwerk.lssh.de



http://www.lotsennetzwerk.lssh.de/

