
19. März 2022 

Lots*innennetzwerk Schleswig-Holstein 
 

Erstschulung zum*r Lots*in 

Die Erstschulung:  

Was ist ein Lots*innennetzwerk? 

Das erste Lots*innennetzwerk bundesweit entstand 

2008. Im Sommer 2018 hat sich die Landesstelle für 

Suchtfragen Schleswig-Holstein e.V. in Kooperation 

mit der Suchtselbsthilfe dazu entscheiden, auch hier 

ein Lots*innennetzwerk zu etablieren. 

In solch einem Netzwerk arbeiten Lots*innen aus der 

Suchtselbsthilfe mit den Fachkräften der Einrichtun-

gen der Suchthilfe und angrenzender Hilfebereiche 

zusammen, um suchtkranken Menschen das Hilfesys-

tem vorzustellen und sie beim Ausstieg aus der Sucht 

zu unterstützen. 

 

Lots*in kann jede Person werden, der*die 

• seit 2 Jahren abstinent lebt 

• Freude daran hat, die gesammelten Erfah-

rungen an andere weiterzugeben 

• Bereitschaft zur Fortbildung und aktiven 

Mitarbeit im Netzwerk hat 

• bestenfalls in einer Selbsthilfegruppe   

integriert ist 

 

 

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden die Grund-

lagen für die Lots*innentätigkeit geschult. Im Nach-

hinein gibt es weiterführende Qualifikationsseminare 

sowie Praxisberatungen, in denen Themen nach Be-

darf vertieft werden.  

Bei Interesse oder weiteren Fragen schauen Sie gerne 

auf der Homepage vorbei unter: 

www.lotsennetzwerk.lssh.de oder rufen Sie an unter 

0431 65 73 94 49. 

 

Die Referentinnen: 

Mirja Piatkowski 

Lots*innennetzwerk S-H, LSSH 

 

Kerstin Ludwig 

Lots*innennetzwerk S-H, LSSH 

 

 



Unser Ziel: 

Die Qualifikation der Sucht– und Suchtselbsthilfe in 

Schleswig-Holstein ist ein Hauptanliegen der LSSH. 

Deshalb werden regelmäßig Fortbildungen, Informati-

onsveranstaltungen und Seminare durchgeführt. Diese 

orientieren sich an den Bedürfnissen der alltäglichen 

Sucht– und Suchtselbsthilfearbeit.  

Wann:  

Samstag, 19. März 2022 von 09:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Wo:  

Haus des Sports 

Winterbeker Weg 49 

24114 Kiel 

 

Veranstalterin: 

 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung: 
 

 

 

 

In Kooperation mit: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teilnahmebedingungen: 

Nach Eingang Ihrer unterschriebenen Anmeldung bei 

der LSSH erhalten Sie von uns eine Rückmeldung zur 

Bestätigung Ihrer Anmeldung. 

Anmeldeschluss: Sonntag, der 13. März 2022 

Es gilt das Datum des Poststempels. Da die Teilneh-

mer*innenzahl begrenzt ist und die Veranstaltung kos-

tenfrei (inkl. Verpflegung) angeboten wird, bitten wir bei 

kurzfristiger Verhinderung Ersatzteilnehmer*innen zu 

stellen. Außerdem werden die Fahrtkosten ebenfalls 

übernommen. 

Zur Anmeldung nutzen Sie bitte den Abschnitt unten 

oder schicken eine Mail an: 

Mirja.piatkowski@lssh.de  oder an  

Lotsennetzwerk@lssh.de 

Anmeldung: 

Ich melde mich hiermit verbindlich zum Seminar „Erstschulung zum*r Lots*in“ am 19.03.2022 an.  

Ich bin damit einverstanden, dass die Angaben zur Person im Rahmen der Veranstaltung und zu organisatorischen Zwecken von der LSSH ver-
wendet werden. Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und mit meiner Unterschrift akzeptiert. (Nicht Zutreffendes streichen). Daten-
schutzhinweis: Ihre Anmeldung wird in einer Datenbank elektronisch gespeichert und im Rahmen der Veranstaltungsplanung verarbeitet. Die 
Einwilligung in die Speicherung und zweckgerichtete Verarbeitung Ihrer Daten können Sie jederzeit unter sucht@lssh.de widerrufen. Während der 
Veranstaltung werden Fotoaufnahmen für die interne und externe Öffentlichkeit gemacht. Mit dieser Anmeldung erklären Sie Ihr Einverständnis 
zur Nutzung dieser Fotos durch die Träger der Veranstaltung. 
Die LSSH behält sich vor, Personen, die rechtsextremen Parteien oder Organisationen angehören, der rechtsextremen Szene zuzuordnen sind 

oder bereits in der Vergangenheit durch rassistische, nationalistische, antisemitische oder sonstige menschenverachtende Äußerungen in Erschei-

nung getreten sind, den Zutritt zur Veranstaltung zu verwehren oder von dieser auszuschließen. 

Name:        

Vorname:        

Institution: 

Straße/Nr.: 

PLZ/Ort: 

Email-Adresse: 

Unterschrift:: 

Bitte zurück an:  

Landesstelle für Suchtfragen S-H e.V., Schreberweg 10, 24119 Kronshagen 


