
Bredstedter 
Workshop 2023
Störfall Arbeitsplatz

Das verlorene Bürogefühl
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8.11.2023 in Breklum / Nordfriesland - jetzt anmelden!
Christian-Jensen-Kolleg 

Kirchenstr. 4-13
25821 Breklum



Das verlorene Bürogefühl
Die Schattenseiten des Home-Office
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„Aus den Augen, aus dem Sinn“, das ist mehr als nur eine 
küchenpsychologische Weisheit. Sie hat auch ein weniger 
sprichwörtliches Gegenstück: Je öfter wir uns sehen, desto 
mehr erinnern wir uns aneinander. 

Wie wichtig des Bürogefühl ist, erkennen die meisten 
Organisationen spätestens, wenn sie sich die Fluktuation 
ansehen. Mitarbeitende, die in der Coronazeit online an Bord 
kamen, sind meist schneller wieder weg als solche, die schon 
vorher da waren. Für die, die nie das spezifische Bürogefühl 
einer Organisation kennengelernt haben, fühlt sich die Arbeit 
zu Hause auch nach einem Arbeitgeberwechsel gleich an.

Wo kein Raum- und Kontextempfinden das Bürogefühl 
formte, entstanden auch keine damit verbundenen kulturellen 
Erinnerungen. Das macht sich bemerkbar, wenn Mitarbeiter 
von „vor Corona“ mit den neu eingestellten Kolleg*innen 
zusammenkommen. Der Subtext fehlt. Es ist nur konsequent, 
wenn das Bürogefühl, wie es früher war, verschwindet. 

Doch wenn es weg ist, verschwindet auch die Funktion, die 
es hatte. Das soziale Miteinander unter Kolleg*innen, das 
ständige Rückversichern von „Unternehmenskultur“, Klatsch 
und Tratsch etc. Im diesjährigen Bredstedter Workshop soll 
es um mehr gehen als nur um Maßnahmen zur Kompensation 
verlorener Emotionen. Es geht darum, die Beziehung zum 
Arbeitgeber neu zu denken.

Programm
9:00 	 Ankunft mit Begrüßungskaffee

9:30 	 Ralf Tönnies, DIAKO Nordfriesland gGmbH
	 „Das verlorene Bürogefühl und seine Folgen“

10:00 	 Dr. Marlies Jöllenbeck
	 „Was geht im Betrieb nur mit sozialen Kontakten
	  und im direkten Austausch?“ 

10:45	 Pause

11:00	 Prof. Christian Stierle, Fresenius Hochschule
	 „Die Entwicklung von Mitgefühl in Zeiten der
 	 Remote-Arbeit“ 

12:30	 Mittagessen und informelle Gespräche

13:15 	 Workshops

	 AG 1: „Wie etablieren wir in Betrieb/Verwaltung ein 
	 Bürogefühl 2.0?“
	 Moderation: Arne Seidel, Marten Punken, LGS

	 AG 2: „Hilfe, mein*e Kollege*in ist im Homeoffice 
	 verschollen! Wie binden wir Kontaktvermeider wieder
 	 ins Bürogefühl ein?“
	 Moderation: Thorsten Grett, LSSH
	
	 AG 3: „Im Online-Meeting riecht man die Alkoholfahne 
	 nicht! Ideen und Maßnahmen für die betriebliche 
	 Suchtarbeit 2.0“
	 Moderation: Björn Malchow, LSSH

16:00 	 Ende der Veranstaltung



Bitte an: Landesstelle für Suchtfragen SH e.V., Schreberweg 10, 24119 Kronshagen
per fax: 0431 – 65 73 94 – 55 oder per eMail: sucht@lssh.de

Teilnahmebedingungen
Nach Eingang Ihrer unterschriebenen Anmeldung bei der LSSH erhalten Sie von 
uns eine Rechnung, die Sie bitte möglichst umgehend begleichen. Eine schriftliche 
Bestätigung Ihrer Anmeldung erfolgt nicht.

Anmeldeschluss ist der 01.11.2023, es gilt das Datum des Poststempels. Die Anzahl 
der Teilnehmer*innen ist begrenzt. Es gilt das Datum der Anmeldung. 

Der Teilnahmebeitrag beträgt 75,- € (inkl. Kaffee und Mittagessen). 

Für über die LGS ausgebildete Ansprech- und PSB-Kontaktpersonen sowie Mitglieder 
der Handwerker-Fonds Suchtkrankheit e.V. beträgt der Teilnahmebeitrag 25,- €. 

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, die Sie bitte umgehend 
begleichen.

Bei Rücktritt bis zum 01.11.2023 erheben wir eine Bearbeitungsgebühr von 10,- €. Bei 
späterer Abmeldung ist die volle Teilnahmegebühr fällig (Ersatzteilnehmende werden 
akzeptiert!).

Bredstedter Workshop
... geballte Fachlichkeit seit 1999

Der Bredstedter Workshop wird seit 1999 jährlich 
vom Fachverbund Betriebliche SuchtArbeit, einem 
Zusammenschluss aus LSSH, der Leitstelle Betriebliches 
Gesundheitsmanagement und Suchtprävention der 
Landesverwaltung in Schleswig-Holstein (LGS) und dem 
Handwerker-Fonds Suchtkrankheit e.V. veranstaltet.

Wir danken für die gute Zusammenarbeit...

... und die freundliche Unterstützung

Veranstalter:

Verbindliche Anmeldung

... zum Bredstedter Workshop am 08.11.2023

Ich bin damit einverstanden, dass die Angaben zur Person im Rahmen der 
Veranstaltung und zu organisatorischen Zwecken von der LSSH verwendet 
werden. Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und mit meiner 
Unterschrift akzeptiert. (Nicht Zutreffendes streichen). 

Name:
Vorname:
Institution:

Straße:
PLZ Ort:
Ort:

Telefon:
eMail:

Ort, Datum Unterschrift

Rechnungsadresse: dienstlich privat

Ich möchte zum Mittag vegetarische Kost

AG 1 AG 2 AG 3

AG 1 AG 2 AG 3
Wunsch-Workshop:
Alternative:
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